La sottoscritta ROSSELLA STRANO
nataa__ CATANIA il _23/09/1983
e residente in ACICATENA (CT) in Via VITTORIO EMANUELE 121

CURRICULUM VITAE FORMATIVO E PROFESSIONALE
(redatto ai sensi degli artt. 46 e 47 D.P.R. n. 445/2000)

consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D. P. R. 28/12/2000 n. 4435,

per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci

Dichiara

i seguenti stati, fatti e qualita personali:

TITOLI DI STUDIO

Diploma di Laurea in MEDICINA E CHIRURGIA conseguita presso UNIVERSITA’
DEGLI STUDI DI CATANIA in data 24/07/2008, con voto finale di 110 e Lode/110, con
tesi dal titolo: “Screening dell’ipotiroidismo congenito: nuove strategie per aumentare la

sensibilitd”, con proposta al premio “Barbagallo-Sangiorgi”;
Abilitazione all’esercizio della professione conseguita nella sessione 11/2008;

Iscrizione all’albo dell’Ordine professionale della Provincia di CATANIA n. 13859;

decorrenza iscrizione dal 24/02/2009;

Specializzazione in  ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL METABOLISMO
conseguita in data 14/07/2014 presso UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI CATANIA con
voto finale di 70 e Lode/70, della durata di anni 5 anni, con tesi dal titolo “Emiagenesia
tiroidea: ipotiroidismo congenito, variabilita fenotipica, studio genetico e studio ecografico

dei familiari”;

Ulteriori titoli di studio

SCUOLA DI FORMAZIONE AVANZATA IN ECOGRAFIA DI TIROIDE,
PARATIROIDI E PATOLOGIE CORRELATE DEL COLLO (SIUMB),
COORDINATORE PROFF. S. SPIEZIA- R. GARBEROGLIO



Della durata di un anno, presso OSPEDALE INCURABILI DI NAPOLLI, con esame finale
in data 13/05/2014.

e CORSO TEORICO DI FORMAZIONE IN ULTRASONOLOGIA (SIUMB)
Svoltosi a Catania, dall’8/11/2014 al 11/11/2014 con superamento dell’esame finale.

e CORSO AVANZATO ¢“IL PUNTO SULL’ECOGRAFIA DIAGNOSTICA E
INTERVENTISTICA DEL COLLO?” tenutosi a Venezia Mestre in data 19/05/2015.

e DIPLOMA SIUMB ECOGRAFIA DEL COLLO, TIROIDE, PARATIROIDI E
PATOLOGIE DEL COLLO

e MASTER TEORICO-PRATICO “IL VINCOLO DI UNIONE FRA TUMORI
IPOFISARI E DEFICIT SURRENALE” tenutosi a Messina dal 27 al 29/04/2015.

ATTIVITA’ SVOLTE DURANTE LA SPECIALIZZAZIONE

Periodo: dal 30/06/2009 al 30/06/2014
PRESSO OSPEDALE GARIBALDI NESIMA VIA PALERMO 636 CATANIA
U.O. ENDOCRINOLOGIA

- Attivita ambulatoriale presso ambulatori di: Endocrinologia Pediatrica (con particolare
interesse per ipotiroidismo congenito, basse stature idiopatiche e da deficit di ormone della crescita,
puberta precoce e ritardata, amenorree primarie, S. adreno-genitali, obesita infantile),

Centro per la diagnosi e cura del diabete, Centro per la diagnosi e cura delle patologie tiroidee,
Ecografia della tiroide e del collo, Endocrinologia Generale, Endocrinologia Ginecologica, Obesita;

- Attivita clinica presso Degenze U.O. di Endocrinologia (gestione complicanze acute e croniche
del diabete, emergenze endocrinologiche, neodiagnosi di diabete, inquadramento malattie
ipotalamo-ipofisarie, gestione obesita gravissima, educazione del paziente diabetico ricoverato).

- Attivita clinica presso Degenze di Radiometabolica per il trattamento in regime protetto dei
carcinomi tiroidei con utilizzo del radio iodio.

- Attivita clinica come Guardia interdivisionale pomeridiana e notturna (accoglienza nuovi
ricoveri, gestione emergenze presso reparti di Medicina Interna, Pneumologia, Neurologia).

- partecipazione settimanale ai Seminari Scientifici e alla discussione dei Casi Clinici.

- studio e presentazione di Casi Clinici attinenti le attivita svolte nel corso della specializzazione.



PRESSO ENDOCRINOLOGIA OSPEDALE POLICLINICO DI CATANIA

- Attivita ambulatoriale presso ambulatori di: Andrologia e malattie delle riproduzione (durata 3
mesi)

SERVIZI SVOLTI DA SPECIALISTA

- SPECIALISTA AMBULATORIALE PRESSO ASP DEL TERRITORIO in qualita di
MEDICO SOSTITUTO BRANCHE DI ENDOCRINOLOGIA E DIABETOLOGIA

Periodo: dal 16/07/2014 ad oggi

-ATTIVITA DI COLLABORAZIONE COME MEDICO DIABETOLOGO
Periodo: dal 1 Ottobre 2014 ad oggi

Presso MOV.I.S ONLUS, Corso Messina 45 Giarre (CT), www.movisonlus.it

Attivita di assistenza, educazione all’attivitd motoria ed educazione terapeutica rivolta a soggeti
diabetici.

- ORGANIZZAZIONE E PARTECIPAZIONE ALLA GIORNATA MONDIALE DEL DIABETE,
in collaborazione con MOV.1.S ONLUS

Periodo: 16/11/2014

Presso: Giarre, Piazza Maria Immacolata

- MEDICO VOLONTARIO

Periodo: dal 3 Novembre 2014 ad oggi

Presso: Centro Diabetologia ed Endocrinologia dell’Ospedale Cannizzaro di Catania

- ATTIVITA’ LIBERO-PROFESSIONALE presso vari studi medici.

PUBBLICAZIONI ed ABSTRACT

1) Valutazione del rapporto costo/beneficio nello screening dell’ipotiroidismo congenito dopo
la riduzione del cut-off.
CONVEGNO IPOTIROIDISMO CONGENITO IN ITALIA, ISTITUTO SUPERIORE DI
SANITA’, ROMA 4 LUGLIO 2008

2) Initial L-T4 treatment influences BMI curve and timing of adiposity rebound in children
with congenital hypothyroidism
34° CONGRESSO NAZIONALE SIE 2009

3) Sindrome di Mauriac o solo cattiva gestione del diabete tipo 1?



XVIII CONGRESSO NAZIONALE SIEDP, GENOVA 1-3 DICEMBRE 2011

4) SELECTIVE STARTING L-T4 DOSE IN CONGENITAL HYPOTHYROIDISM. Journal
of Endocrinological Investigation (JEI), vol. 34, suppl. To No. 3, 2011.
35° CONGRESSO NAZIONALE SIE 2011

5) THYROID HEMIAGENESIS: VARIABILITY OF PHENOTYPIC CHARACTERISTICS.
Journal of Endocrinological Investigation (JEI), vol. 36, suppl. To No. 5, 2013.
36° CONGRESSO NAZIONALE SIE 2013

6) A SECOND SCREENING FOR CH IS REQUIRED IN NEWBORNS AT HIGH RISK
FOR DELAYED TSH INCREASE. Journal of Endocrinological Investigation (JEI), vol. 36,
suppl. To No. 5, 2013.
36° CONGRESSO NAZIONALE SIE 2013

7) A RARE CASE OF GIANT INSULINOMA IN AN ELDERLY PATIENT WITH LIVER
METASTES. Journal of Endocrinological Investigation (JEI)
37° CONGRESSO NAZIONALE SIE 2015.

ISCRIZIONE ALLE SEGUENTI SOCIETA’ SCIENTIFICHE
- AMD (Associazione Medici Diabetologi)
- SIUMB (Societa Italiana di Ultrasonologia)

- SIE (Societa Italiana di Endocrinologia)

- SIAMS (Societa Italiana di Andrologia e Medicina della Sessualita).



